MEHIO

24 cheBpans 2025 r.

fAlcnu 12 yacoe

YTBepxaato

3asepyoLas
Mooy HIG/KVIVI CAL Ne29"
ZZ . " ~IEcsakosa H.M./

OHepre-
C6op- Ne XuMuveckuii coctas TuYeckasn | Bura-
Hik TeXH. HaumeHoBaHue 6nioga Beixog LUeH- MMWH
peue- KapThl Benku, | Xupbl, | Yrne- HOCTS, C, Mr
nTyp r r BOAObL, I KKan
3aBTpak
MAKAPOHbI OTBAPHBIE C CbIPOM
2012 206 (MakapoHHbIe nanenus ebicl.copr, corb VioaupoBaHHas, Boaa nuTbesas, 155 4,5 5,1 21,9 152 0
MACNo CnagKo-CNMBOYHOE HeconeHoe, Chip )
BYTEPBPO[J C MACIIOM
2008 1 (Macno cnaako-cnuBouHoe HeconeHoe, Gaton HapeaHoi NweH.Myka 30/5 2,3 5.9 1 5,4 124 0
BbICLU.COpPT o6or. MUKPOHYTpUEHTaMK)
2008 | 115 | 1AV C CAXAPOM 170 0.1 8,9 36 0
(caxap necok, Yaii YepHbii Gaiixosbiit, BOAa nuTbesas)
WUroro 360 6,9 11 46,2 312 0
Il 3aBTpak
2008 | 442 |COK®PYKTOBLIN 97 05 0.1 9.8 2 19
(CoK ABNOYHLINA)
WUroro 97 0,5 0,1 9,8 42 1,9
O6ep
CYMN KAPTO®ENbHLIN C KYPUHBLIMUA
DPU EJNIbKAMU
2012 83 KA . . 150 4,2 12,7 10,8 175 5,6
(kypel noTpow. 1 kateropum, nyk penvateiil, BoAa nuTbesas, AitLa
KYpWHbIe (LUT.), kKapTochens, MOpKoBb, ToMaTHas nacra, Macno
noaconHeYHoe padawproaaHoe, conb AoaMpoBaHHas)
KAMYCTA TYLLEHAA C KYPULIEN
2011 336 | (kypsi notpouw. 1 kateropuu, kanycra GenokouaHHas, nyk penyarsiii, 160 8,4 8,6 9,2 150 29,7
MOpkoBb, TOMaTHas nacTa, Macno cnaako-CnUBoYHoe HeconeHoe, conb
opuposaHHas)
idic e KOMMNOT U3 CMECW CYXO®PYKTOB 150 78 31 0
(CyxopyKTsl (cMecs), caxap necok, Boaa nuThesas) ’
2008 KIK XJTEB PXXAHO-MWEHUYHBLIN OBOTALLEHHBIN 38 25 03 16.1 78 0
(xne6 pxaHo-nweHnyHbIA obor. MWKPOHYTpUeHTamu) ! ! !
Wroro 498 15,1 21,6 43,9 434 35,3
MonaHuk
2008 | 434 |MOJNOKO KMNAYEHOE 168 48| 41 7,9 88| 09
(Monoko nacrep. 2,5% JKMPHOCTH)
2008 | 604 |ME4EHBE 15 1,1 15 10,9 61 0
(neveHbe caxapHoe Myka BbicLu.copr)
WUroro 183 5,9 5,6 18,8 149 0,9
YXUH
KALLA "rPEYHEBAS" C MOJIOKOM
2008 132 | (xpyna rpeuresasn ABPULIA, MOMOKO NacTep. 2,5% XUPHOCTM, Macno 150 56 52 23,9 165 0,4
CnanKko-CnBo4HOe HecorieHoe, caxap Necok, soaa nUTLEBasR, conb
oanposaHHas)
KAKAO C MONOKOM
2012 397 (kakao-nopoLuok, caxap necok, Monoko nacrep. 2,5% XUPHOCTK, BOAa 180 2-9 2,5 8-6 69 Ov5
nuTLeBas)
XJIEB NWEHUYHBIN ®OPMOBOM MYKA
BbICLLEMO COPTA 30 2,2 0,2 14,6 69 0
(xne6 NWEHNYH.(hOPMOBOI Myka BbiCLU, copr)
Wroro 360 10,7 7,9 47,1 303 0,9
Bcero 39,1 46,2 165,8 1240 39




MEHIO
24 cbeBpans 2025 r.

Capg 12 yacoB

YTBepxaato

3asegyoLas
MOOY "OETEKUA CAL Ne29"
; ’é\fEGﬂKOBa H.M./

OHepre-

C6op- Ne XuMuyeckum coctas Tuveckasi | Bura-
BT TeXH. HaumeHoBaHue 6nioga Bbixopn LieH- MMWH
peue- KapTbl BenK", )K“pb', ane' HOCTb, c’ Mr

nTyp r r BoAbI, I KKan
3aBTpak
MAKAPOHbI OTBAPHbLIE C CbIPOM
2012 206 (MaKapoHHbIe U3AenNs BbICLL.COPT, Conb HOANPOBaHHaS, BOAA NUTbeBas, 185 5-6 6,3 262 185 0
Macno cnaako-CrnvBoYHOe HECoreHoe, Chip )
BYTEPBEPO[ C MACIIOM
2012 (Macno cnapko-cnnBoYHoe HeconeHoe, BaToH HapesHON MLLEH. Myka 40/6 3 6,8 20,5 155 0
BbICLU.COPT 060r. MUKPOHYTPUEHTaMM)
2008 | 115 |1AWCCAXAPOM 180 0.1 9 37 0
(caxap necok, Yai YepHbiii 6aixoBbIi, BOAa NUTLEBAS)
Wroro 411 8,7 13,1 55,7 377 0
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBbIV 97 05 0.1 95 40 0.8
(cok abnouHbIN) ! ! : '
Wrtoro 97 0,5 0,1 9,5 40 0,8
Ob6en
CYN KAPTO®EbHBLIA C KYPUHLIMU
PUKALOENBKAMU
2012 83 ePu ElIGIE: . 5 180 4,5 12 13 179 6,7
(Kypbl noTpoL. 1 kaTeropum, nyk penyarsiii, Boaa nuTbeeas, auua
KypUHbIe (LUT.), kapTohens, MOPKOBb, TOMATHas NacTa, Macno
NOACONHEeYHoe pathuHUpoBaHoe, Conb 0ANPOBaHHas)
KAMYCTA TYWEHAA C KYPULIEN
2011 336 | (kypsi notpou. 1 kateropuu, kanycra GenokouakHas, nyk penyarbiii, 180 9,3 10,1 10,1 171 33,6
MOpKOBb, TOMaTHas nacta, Macno Cnaako-CNMBOYHOE HECONEHO., CoMb
1oauposaHHas)
ik i KOMMNOT U3 CMECU CYXOdDPYKTOB 180 85 34 0
(cyxobpyKTbl (CMecs), caxap necok, Boaa nuTbesas) '
2008 XNEB P)KAHO-ItIUJEHI/I‘-IHblVI OBOrALLEHHBLIN 48 31 0.4 20,1 97 0
(xneb pxaHo-niueHnYHbIN obor. MUKPOHYTPUEHTaMW)
Wroro 588 16,9 22,5 51,7 481 40,3
MongHuk
2008 | 434 |MOJIOKO KUNAYEHOE 198 55 48 9,2 104 1
(Monoko nactep. 2,5% XupHOCTH)
2008 | 604 |MEYEHBE 15 1,1 15| 10,9 61 0
(neveHbe caxapHoe Myka BbICLU.COpT)
WUroro 213 6,6 6,3 20,1 165 1
YXKuH
KALLA "rPEYHEBASA" C MOJIOKOM
2008 132 | (xpyna rpeunesan sapuLia, MOMOKo NacTep. 2,5% XUPHOCTM, Macno 200 7.7 7.3 32 225 0,5
Cnapko-CNMBOYHOE HECONeHoe, caxap Necok, BoAa NUTLEeBas, Conb
voaupoBaHHas)
KAKAO C MOJTIOKOM
2012 397 (kakao-NOPOLLOK, caxap Necok, Monoko nacTep. 2,5% XMpHOCTH, Boaa 200 3;3 2-8 9,8 78 0,6
nuTbesas)
XNEB MNWEHUYHBLIN dOPMOBOW MYKA
BbICLLUEFO COPTA 39 29 0,2 19,2 91 0
(xneb nweHnyH.hopMoBOI Myka BbiCLL.COpT)
Wroro 439 13,9 10,3 61 394 1,1
Bcero 46,6 52,3 198 1457 43,2




