MEHIO
23 aHBaps 2025 r.

Acnu 12 yacos

YTBepxaato

3aBepytoLlasn
MIOOY "AEFCKUN CAL Ne29"
< /Ecskosa H.M./

SHepre-

CBop- |\ XUMMHYeCKuii cocTas Tuyeckas | Bura-
';::_ TeXH. HaumeHoBaHue 6mo.qa BI:IXOA UeH- MWH
P KapTbl Benku, | Xupbl, | Yrne- HOCTb, C, mr

nryp r r BOAbI, I KKan
3aBTpak
KALLA "TEPKYNIECOBARA"
2012 413 | (oBcaHbie xnombs "repkynec’, MoNoko nactep. 2,5% XUpHOCTH, Boaa 150 4.8 58 17,9 144 0,5
NUTbEBas, caxap Necok, Macno CNafKko-CMBOYHOE HECONEHOe, Conb
voauposaHHas)
BYTEPEPO/ C CbIPOM 28/0/4 3 13| 139 79 0
(xneb nieHnyH. hopmoBoit Myka BbICLL.COPT, CbIp )
KAKAO C MOJTOKOM
2012 397 (kakao-NopoLLIOK, caxap Necok, MONOKO nacTep. 2,5% XUPHOCTH, BoAa 170 2|8 2,3 8,2 66 0,5
nuteesas)
WUroro 352 10,6 9,4 40 289 1
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBbIN 95 05 01 93 40 08
(cok A6noyHbIN) ! ! ! !
Wroro 95 0,5 0,1 9,3 40 0,8
O6en
L 13 CBI§>KEI;1 KANYCTbI C KYPOW U
CMETAHOU
2008 83 " 150 35 3,9 10,2 94 11,2
(kanycTa GenokodaHHas, MOPKOBb, NyK PenyaTklii, TOMaTHas NacTa, Macno
NOACONHEYHOE pacthnHNpoBaHoe, cMeTaHa 15% XUPHOCTH, conb
oaupoBaHHas, Kypbl NOTPOLL. 1 Kateropuu, kaptodens)
rYnAW U3 KYPULBL.
2008 259 | (Kypsl NOTPOLL. 1 KATEropMM, MOPKOBb, NYK PENUATHINA, MACHO 55 6,8 7.8 2,9 109 0,9
NOACONHEYHOe pathrHUPOBaHOE, MyKa MLIEHWYHAS BbICL.COPT, TOMaTHas
nacra, conb oAnpoBaHHas)
2008 331 MAKAPOHHBIE USOENUA OTBAPHLIE. 110 4 29 258 146 0
(MakapoHHble U3AenWs BbICLL.COPT, MACNO CNaaKo-CIUBOYHOE HeconeHoe) ' !
e lic KOMMOT U3 CMECU CYXOdPYKTOB 150 6.7 27 0
(cyxochpyKTbl (CMech), caxap necok, Boaa nuTbeeas) ’
2008 KIK XNEB PXXAHO-MWEHUYHBLIA OBOrALLIEHHBLIN 40 26 0.4 17 82 0
(xneb pxaHo-nweHWyHbIA o6or. MUKPOHYTPUEHTamu) ! !
Wroro 505 16,9 15 62,6 458 12,1
MongHuk
2008 | 434 |MOINOKO KMNAYEHOE 149 42 3,6 7 78| 08
(Monoko nactep. 2,5% XUpHOCTY)
BYNOYKA OOMALLHAA
2008 467 | (Myka neHnIHas BbICLICOPT, MONOKO NaCcTep. 2,5% XUPHOCTW, caxap 80 6,3 55 35,4 216 0,1
NECcoK, Macno NoACoNHeYHoe pathuHUpoBaHoe, AiLa KypuHble (LT.), conb
VNOANPOBaHHaSRA, APOMOKM)
WUtoro 229 10,5 9,1 42,4 294 0,9
YXKuUH
CAJAT "3[00OPOBbLE"
(kanycta 6enokoyaHHas, MOPKOBb, Nyk penyaTblii, Macno noaconHeyHoe 40 0'7 2v2 3 35 5’7
padmHpoBaHoe, caxap necok)
MOPE KAPTO®EJLHOE.
2008 335 (kapTochens, Monoko nactep. 2,5% XWPHOCTW, Macno CNaaKo-CIMBOYHOE 120 2!5 2v7 1 6'8 102 8 '1
HecoreHoe, conk “oanposaHHas)
2008 | 115 | 1AV C CAXAPOM 180 0,1 7.7 31 0
(caxap necok, Yai YepHblit GaiixoBbii, Boaa nuTbesas)
XNEB MNWEHNYHBLIN ®OPMOBOW MYKA
BbICLLEIO COPTA 28 21 0,2 13,9 65 0
(xneb nweHWyH.hopMOBOI Myka BbICL,COPT)
Wroro 368 54 51 41,4 233 13,8
Bcero 43,9 38,7 195,7 1314 28,6




MEHIO
23 auBapn 2025 r.

Capg 12 yacos

YTBepxnaio

3aBepytoLas
MOOY "OEFCKUW CAL Ne29"
P B —iEchkora H.N/

OHepre-

C6op- Ne XuMuyeckun coctas TUYeckasi | Bura-
HIK TEeXH. HaumeHoBaHue Griona Bbixon UeH- MWH
peue- KapTbl Benku, | Xupbl, | Yrne- HOCTb, C, Mr

ntyp r r BOAbI, I KKan
3aBTpak
KALLA "rEPKYNNECOBARA"
2012 413 | (oBcsHbie xnonss "repkynec’, MONoKo nacTep. 2,5% XupHocTw, Boaa 180 5,7 75 21,6 178 0,6
NNTLEBARA, Caxap Necok, Macno Cnafko-CNMBOYHOE HECONEHO., Conb
noAnpoBaHHas)
EYTEPEPOJ] C: CLIPOM 38/0/6 42 19| 183 108 0
(xneb nLeHnyH.dopMoBOIA Myka BeICL.COpT, cbip )
KAKAO C MOJIOKOM
2012 397 (kakao-NopOLLIOK, caxap NEeCoK, Mook nactep. 2,5% *upHocTu, Boaa 180 3 2!5 9 71 0r5
nutbesas)
Wroro 404 12,9 11,9 48,9 357 11
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBLIN 95 0.5 0.1 9.3 40| 08
(cok s6n0YHbIN) ! ! ’ '
Wroro 95 0,5 0,1 9,3 40 0,8
O6ep
LI N3 CBEXKEN KANYCThl C KYPOW U
CMETAHOW
2008 83 " 180 4,3 4,2 12,4 108 13,4
(kanycTa GenokoyaHHas, MOpKOBb, Nyk penyaTsIiil, ToMaTHas nacra, Macno '
NOACONHEYHOE pachnHNPOBaHoe, cMeTaHa 15% XUPHOCTU, conb
0AMpOBaHHas, Kypbl NOTpoLL. 1 Kareropuu, kaprochens)
FYNAW N3 KYPULLbI.
2008 259 (Kypbl NOTPOLL. 1 KATEropuM, MOPKOBb, NYK penyaTkIi, Macno 70 9.1 10,2 3,7 144 1,2
NOACONHEYHOE pathUHMPOBAHOE, Myka NLUEHUYHAs BbICLU.COPT, TOMaTHas
nacra, conb “oanpoBaHHas)
2008 331 MAKAPOHHbIE U3OENNA OTBAPHLIE. 130 48 35 30.2 172 0
(MaKapoHHbIe U3aenus BICLL.COPT, MACAO CNaaKo-CMBOYHOE HeconeHoe) ! ' ' .
- - KOMMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 180 76 30 0
(CyxopyKTbl (CMech), caxap necok, soaa nuTbesasn) !
2008 XNEB PXXAHO-NMWEHWYHbBIV OBOMALLEHHLIN 50 33 04 213 102 0
(xneb pxaHo-NeHnuHsIA obor. MWKPOHYTpUEHTaMK) ! ' !
Wroro 610 21,5 18,3 75,2 556 14,6
MonaHuk
2008 | 434 |MOJOKO KUMAYEHOE 179 5 4.4 8,3 9| 09
(Monoko nacTep. 2,5% xupHocTu)
BYNOYKA OOMALLUHAA
2008 467 | (Myka nuwenwHan BbicLLCOPT, MONOKO nacTep. 2,5% XUPHOCTH, caxap 80 6,4 57 35,4 216 0,1
NEeCOK, Macno NoAConHe4Hoe patuHUpoBaHoe, AL KypuHbie (LUT.), conb
ioavpoBaHHas, ApoXokM)
Wroro 259 11,4 10,1 43,7 310 1
YXuH
CANAT "3[0OPOBbLE"
(kanycTa GenokoyaHHas, MOpKOBb, My penyaTsiii, Macno noaconHeyHoe 70 1 3,8 4.1 56 8’6
pacuH1poBaHoe, caxap necok)
MIOPE KAPTO®ENBLHOE.
2008 335 (kapTochens, Monoko nactep. 2,5% KMPHOCTW, Macno cnagko-cnmeoyHoe 150 3: 1 3v7 21 130 1 O! 1
HEeConeHoe, conb HoANpoBaHHas)
2008 | 115 |1AWC CAXAPOM 200 0,1 8,6 35 0
(caxap necok, Yait YepHbili BaiixoBsIii, Boaa nuTLesas)
XNEB MWEHWUYHLIN ®OPMOBOW MYKA
BbICLLEIO COPTA 38 2,8 0,2 18,3 87 0
(xneb nweHnyH.chopmoBoit Myka BbICLL.COPT)
WUroro 458 7 7,7 52 308 18,7
Bcero 53,3 48,1 229,1 1571 36,2




